Kochen mit Klausi

Bunter Blattsalat mit Mango-Nuss-Dressing
Zutaten: (Beilage fiir 5 Personen)

1 Kopf bunte Salatmischung, je %2 rote & weil3e Zwiebel, 2 Mdhren,
150 g Cocktailtomaten, 8 Radieschen, 2 EL weil3er Balsamico,

4 EL Walnussdl, 4 EL Mango-Balsam, 2 EL TK-ital. Krauter, Salz,
Pfeffer, 2 EL Wasser, 60 g Walnusskerne, 1 hartgekochtes Ei

Zubereitung:

1.

Zwiebeln abziehen u. fein wirfeln. Mango-Balsam, Walnhussdl, Balsa-
mico, Wasser, Zwiebeln u. Krauter in eine Schissel geben u. verrih-
ren. Mit Salz u. Pfeffer wirzen. Walnisse (bis auf 5 halbe zur Garnie-
rung) grob hacken u. ohne Fett in einer Pfanne rosten. Noch heil3
unter die Marlnade heben u. mlnd 1 Std. marinieren Iassen

Salat in Stucke teilen, waschen, trocken schleudern. Radieschen in
Scheiben schneiden, Tomaten halbieren. M6hren schélen u. grob
raspeln mit Radleschen u. Tomaten zum Salat geben

Ei langs vierteln. Marinade grtndlich unter den Salat heben, mit Ei-
vierteln u. Walnuss Halften garnlert servieren.
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