Kochen mit Klausi

Fleischspiel3e in Paprika-Chilisauce (w.)
Zutaten: (Fur 3-4 Personen)

- 800 g fertige FleischspieRe (Paprikamarinade), 3 Knobizehen, Ol,
- 2 Zwiebeln,1 Chili, 2 Paprika, Salz, Pfeffer, 250 m| Fleischbrihe,
- je 250 ml Paprikasauce & Chilisauce, 100 g Tomatenmark,

- 2 EL scharfe Paprikacreme, Schnittlauch, Petersilie

Zubereitung:

1. Gemiuse putzen. 1,5 Zwiebeln, Knobi u. Chili fein, Paprika mittel
wirfeln. Ubrige Zwiebelhalfte in Spalten schneiden.
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2. SpieRe in heiBem Ol rundum scharf anbraten u. entnehmen. Zwie-
beln u. Knobi im Bratfett andiinsten, Paprika, Tomatenmark u. Papri-
kacreme mitbraten. Mit Paprika-, Chilisauce u. Briuhe abldschen, mit
Salz, Pfeffer u. Krautern wirzen.

3. Spielle in die Sauce legen u. abgedeckt 45 Min. kdcheln lassen.
Spiel3e alle 15 Min. drehen. Spiel3e zur Beilage mit Petersilie garniert
servieren.
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Tipp des Chaoten: Mit Reis oder Nudeln servieren!
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Erstellt von Klausi am 18.09.2023



