Kochen mit Klausi

Gemuse-Nudelsalat mit roten Zwiebeln

Zutaten: (Fur 6 Personen)

- 250 g Hornchennudeln, 2 rote Zwiebeln, 300 g Paprika-Mix, Pfeffer,

Salz, 2 TL brauner Zucker, 150 g Cherrytomaten, 300 g Zucchini,

60 g getr. Tomaten in Ol, 20 schw. Oliven, 1 EL Senf, 8 EL Olivendl,

- 3 EL weilRer Balsamico, 1 P. Salat-Fix ital. Krauter, 100 g TK-Erbsen,
- 1 EL Pizzagewdurz, 2 EL ital. TK-Krauter, 20 g gertstete Pinienkerne

Zubereitung:
1. Gemuse putzen. Zucchini wirfeln u. mit Salz in einem Sieb abtrop-
fen lassen. Paprika klein wurfeln, Tomaten u. Oliven halbieren, Getr.
Tomaten klein schneiden (Ol auffangen). ¥ Zwiebel in Ringe schnei-
den, Rest fein wirfeln. Nudeln nach Angabe garen, abkihlen lassen

2. Zucchini in 4 EL Ol anbraten, Paprika kurz mltbraten mit Pizzage-
wirz wirzen u. abkuhlen lassen. Nudeln nach Angabe kochen, 5
Min, vor Garende die Erbsen zugeben, abgiel3en u. Gemise unter die
Nudeln mischen. Zwiebelwirfel, Senf, Balsamico, Salat-Fix, restl.
Olivenol, getr. Tomaten mit Ol, Salz, Pfeffer, Zucker u. Krauter ver-
mengen, mind. 30 Min. ziehen lassen. Nudeln mit Tomaten, Oliven u.
der Vinaigrette vermischen u. in eine grofR3e Schissel fullen.
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