Kochen mit Klausi
Hack-Spitzkohl-Topf mit Kartoffeln

Zutaten: (Fur 4-5 Personen)

- 500 g gem. Hack, 2 Zwiebeln, 3 Knobizehen, 1 kg Spitzkohl, Pfeffer,
- Salz, Ol, 400 ml Fleischbriihe, 400 g geh. Tomaten, 1 kg Kartoffeln,
- 60 g Schinkenwdrfel, je 2 TL Paprikapulver edelsif3 & gerauchert,

- 2 EL Mehl, 150 g Joghurt, Schnittlauch, Schnittlauch, Petersilie

Zubereitung:

1. Gemuse schélen. Spitzkohl waschen, halbieren u. den Strunk entfer-
nen u. in Sticke schneiden. Kartoffeln in mittlere Wirfel schneiden
u. in heiBem Salzwasser ca. 15 Min. garkochen. Zwiebeln Kklein,
Knobi fein wirfeln.
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2. Schinkenwiirfel in heiRem Ol anbraten, Hack zufiigen u. krimelig
braten, Zwiebeln 5 Min. mitbraten, salzen u. pfeffern. Kohl zufiigen u.
unter Ruhren 10 Min. mitschwitzen. Mehl einrtihren, mit Brihe, To-
maten u. Joghurt abléschen. 30 Min. einkdcheln lassen. Kartoffeln
unterheben u. erwarmen.
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3. Mit Salz, Pfeffer, Paprikapulvern u. Krautern wirzen.
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