Kochen mit Klausi

Klausis Heringssalat

Zutaten: (Fur 4 Personen)

- 750 g Matjesfilet, 1 Schalotte, 1 Apfel, 2 grof3e Essiggurken, Zucker,
- Salz, Pfeffer, je 200 g saure & siuf3e Sahne, 150 g Joghurt, 3 EL Essig
- 250 g Mayonnaise, 1TL Senf, 1 rote Zwiebel, Petersilie, Dill

Zubereitung:

1. Apfel u. Schalotte schéalen. Apfel, Schalotte u. Gurke klein wirfeln.
Schalotte in Butter glasig dinsten u. etwas abkthlen lassen. Krauter
klein hacken.

2. SuUfe u. saure Sahne mit Joghurt, Essig, Milch, Mayonnaise u. Senf

10 Min. kraftig verrihren, Zwiebeln, Gurke, Apfel unterheben, mit
Salz, Pfeffer, Zucker, Senf u. Krautern wirzen. Fisch in kleinere
Stucke schneiden u. unterheben, Uber Nacht abgedeckt kaltstellen.
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3. % rote Zwiebel in Ringe schneiden. Heringssalat durchmischen,
nochmal abschmecken u. in eine Servierschissel fullen. Mit Zwie-
belringen garniert servieren.
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