Kochen mit Klausi

Mexikanische Geflugel-Burritos (&)

Zutaten: (Fur 6 Burritos)

- 400 g Hahnchen- oder Putenbrustgeschnetzeltes, 3 Knobizehen,
- Olivendl, Pfeffer, Salz, Kreuzkiimmel, 2 Zwiebeln, 1 rote Paprika,

- 3 EL Tomatenmark, 80 ml Rotwein, 1 Dose Chilibohnen,

- Cayennepfeffer, 1 kl. Dose Mais, Sour Creme, Petersilie, Oregano,
- Rosmarin, ¥z Eisbergsalat, 1 Pck. Weizen Wraps, Chilifaden

Zubereitung:

1. Zwiebel u. Knobi fein, Paprika klein wurfeln. Salat in Streifen schnei-

den. Mais abgiel3en.
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2. Geflugel in Olivendl anbraten, Zwiebeln, mit Salz, Pfeffer, Kreuzkiim-
mel u. Cayennepfeffer wirzen. Knobi, Paprika u. Knobi nacheinan-
der mitbraten. Tomatenmark mitbraten, mit Chilibohnen u. Rotwein

abloschen, aufkochen. Mais mit Krautern unterheben u. warmhalten.
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3. Wraps beidseitig mit Wasser bestreichen u. nach Angabe kurz er-
warmen, dann jeden Wrap mit Salat, Sauce u. etwas Sour Creme be-
legen. Mit Chilifaden garnie
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