Kochen mit Klausi
Spargel im Blatterteig

Zutaten: (Fir 3 Personen)

375 g Blatterteig (Kuhlregal), 9 Stangen Spargel, Salz, 1 Ei,
250 g Kochschinken (6 Scheiben), 6 Scheiben Butterkase

Zubereitung:

1.

Spargel ganz schéalen, Enden abschneiden u. im Dampfgarer mit Zi-
trone, Salz, Zucker 10 Min. vorgaren. Abkiihlen lassen u. abtrocknen.
Je 2 Schinkenscheiben Ubereinanderlegen. Mit je 2 Scheiben Kase
belegen, je 3 Stangen Spargel auflegen u. Schinken einrollen.

i T
Blatterteigrander mit Eiweil3 bestreichen. Schinkenrollen mit dem
Ubergang nach unten auf die Blatterteigstreifen legen u. diese auf-
rollen, die Enden zusammendriicken. Mit den Ubergéangen nach un-
ten auf ein mit Backpapier belegtes Backblech setzen, mit Eigelb be-
streichen u. im vorgeh. Ofen bei 200°C 25-30 Min. goldgelb knusprig
backen.
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