Kochen mit Klausi

Spargel mit flussiger Barlauchbutter
Zutaten: (Fur 4 Personen)

250 g Butter, 2 Kaffeeltffel Krauterbuttergewurz, Zitronensatft,
Salz, Pfeffer, Barlauch nach Belieben, 1 kg weil3er Spargel, Zucker,
marinierte Hahnchen-Brustfiletspiel3e(Norma) & Steaks

Zubereitung:

1.

Barlauch waschen, trocknen u. fein schneiden. Weiche Butter in eine
Schussel geben, Barlauch zugeben, mit Salz, Pfeffer, Krauterbutter-
gewurz u. throne Wurzen Mlttels Handruhrgerat aIIes gut verkneten

Spargel schalen die Enden abschnelden u. im Braun Dampfgarer
mit Salz, Zucker u. thronensaftgewurzt ca. 25 Min. garen.
E— I' 7

Steaks u. Hahnchen-BrustfiletspieRe in etwas OI von allen Seiten
braten.

In der Zwischenzeit 1/3 der Barlauchbutter in einem kleinen Topf
schmelzen lassen (lUbrige Butter anderweitig verwenden). Flissige
Barlauchbutter tber den Spargel u. die Beilage geben.

Tipp des Chaoten:

Dazu Salzkartoffeln reichen. .S'e/ir léc/{gr’ |
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