Kochen mit Klausi
Spargel-Salat mit Schinken & Ei

Zutaten: (Fur 3-4 Personen)

500 g weil3er Spargel, 5 Eier, Pfeffer, Salz, Zucker, 1 rote Zwiebel,
Zitronensaft, 100 g Kochschinken, 150 g Mayonnaise, 100 g Sahne,
20 g Senf, Schnittlauch, Petersilie

Zubereitung:

1.

Eier hart kochen u. kalt abschrecken. Spargel schélen, in Sticke
schneiden. In Wasser mit Zitronensaft, Zucker u. Salz ca. 20 Min.
bissfest kochen, Spitzen nach 12 Min. zugeben, fertig garen u. im
Wasser auskihlen lassen. Abtropfen lassen, Sud auffangen.

Ein paar Ringe von der Zwiebel abschneiden u. aufbewahren. Rest
Zwiebel fein wiurfeln. Eier schalen u. mit dem Schinken in kleine
Wirfel schneiden. Mayonnaise, Sahne, 4 EL Spargelsud, Senf, Salz,
Pfeffer u. Zucker verrihren. Schinken, Zwiebeln, Eier u. Spargel vor-
sichtig unter das Sahnedressing heben. 2-3 Std. abgedeckt kiihl ge-
stellt durchziehen lassen.
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