Kochen mit Klausi
Spargel-Schinken Auflauf

Zutaten: (Fur 5-6 Personen)

- 1 Zwiebel, 1 Knobizehe, 500 g weil3er & 750 g gruner Spargel, Butter,
- 300 g Rohschinken, 150 g Kochschinken, Salz, Pfeffer, Zucker,

- Zitronensaft, Muskat, 5 Eier, 80 g ger. Parmesan, 250 ml Cremefine,
- 200 g geriebener Gouda, 200 ml Milch, Petersilie, Schnittlauch

Zubereitung:

1. Weil3en Spargel ganz, grinen im unteren Drittel schalen, Enden ab-
schneiden. Spargel in 3-4 cm Sticke schneiden. Zwiebel, Knobi klein
wirfeln. Schinken in Streifen schneiden.

2. Zwiebeln u. Knobi in heilRer Butter glasig dinsten. Schinken einige
Min. mitbraten, Spargel zugeben, 10 Min. mitbraten, mit Zitronensatft,
mit Pfeffer wirzen. Alles in eine Auflaufform geben.
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3. Cremefine, Milch, Eier u. Parmesan verquirlen, pfeffern u. Krauter
einrihren. Spargel mit Eiermilch Ubergie3en, mit Gouda bestreuen
bei 180°C ca. 35 Min. tberbacken.
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