Kochen mit Klausi

Tiroler Grostel

Zutaten: (Fur 3-4 Personen)

- 1kg festkochende Kartoffeln, 500 g Suppenrindfleisch, 2 Zwiebeln,
- Ol, Butterschmalz, Paprikapulver, Salz, Pfeffer, 1-2 EL TK-Petersilie,
- getr. Majoran, gemahlener Kimmel, 3-4 Eier

Zubereitung:

1. Am Vortag die Kartoffeln kochen, pellen u. kihl stellen. Das Rind-
fleisch gar kochen u. auskuhlen lassen.
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2. Rind in Streifen schneiden u. in einer Pfanne mit heiRem Ol knusprig
braten, salzen u. pfeffern. Zwiebeln abziehen, fein wirfeln, Kartoffeln
in mittlere Scheiben schneiden. Zwiebeln in heiRem Butterschmalz
glasig dinsten u. herausnehmen. Kartoffeln mit Butterschmalz u.
Paprikapulver bestreut im Bratfett goldgelb rosten. Fleisch u. Zwie-
beln unterheben u. mitbraten. Mit Salz, Pfeffer u. Kimmel wirzen.
Petersilie u. Majoran unterheben.
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3. Eier in Butter als Spiegeleier braten u. auf dem Grostel servieren.
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Tipp des Chaoten: Dazu ein Kiihles Bier geniefien!
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